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Пояснительная записка  
 

Учебные планы основного общего образования на 2025-2026 учебный год являются 

частью основной образовательной программы основного общего образования.  

При составлении учебных планов ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 

ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и 

защиты Родины» и «Труд (технология)», а также были учтены изменения на 

основании приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 октября 

2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования». 

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах предусмотрена на 34 учебные 

недели.  

Учебные планы программы основного общего образования обеспечивают 

реализацию требований ФГОС, определяют учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации. На основании заявлений, полученных от 

родителей, в учебный план включено изучение родного языка (чеченского), а также 

родной литературы (чеченской). Изучение родных языков и литературы 

осуществляется на чеченском языке.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы. 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Русский язык  

Литература 

Родной (чеченский) язык  

Родная (чеченская) литература  

Иностранный   язык (английский) 

Математика 

Алгебра (учебный курс) 

Геометрия (учебный курс) 



Вероятность и статистика (учебный курс) 

Информатика 

История  

История (учебный курс) 

Всеобщая история (учебный курс) 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура  

Основы безопасности и защиты Родины 

 

 Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов.   

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей, темп и формы образования).  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного основного общего 

образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

среднего общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 
Учебный план  

МБОУ «СОШ№31» г. Грозного 

на 2025-2026 учебный год для 5–9 классов, обучающихся по 5-дневной учебной неделе с 

изучением родного языка 

(составлен на основе варианта 4 ФУП)  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/Классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс Всего 

  Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык  

2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 2 14 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика  
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание 
    

1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-н

аучные 

предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 
  

1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   
1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 2 1 0,5 1 5,5 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Названи

е учебного 

курса 

  

0 0 0 0 0 0 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
 

 

Учебный план  

МБОУ «СОШ№31» г. Грозного 

на 2025-2026 учебный год для 8–9 классов, обучающихся по 5-дневной учебной неделе с 

изучением родного языка 

 



Предметные области 
Учебные 

предметы/Классы 

8 класс 

 

9 класс 

 

Всего 

Кол-во час Кол-во час  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родной (чеченский) язык  2 2 4 

Родная литература 2 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 2 5 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научн

ые предметы 

История  2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научны

е дисциплины 

Физика 2 2,5 4,5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Основы 

духовно-нравственно

й культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России 

   

Искусство Изобразительное искусство    

Музыка 0,5  0,5 

Технология Труд (технология) 1       1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 1       1 

2 

Физическая культура Физическая культура 0,5      1 1,5 

Итого часов в неделю 33 33  

Название 

учебного курса 

 
0 0 

 

Учебные 

недели 

 
  

 

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПин  
1023 1023 

 

  33 33  

 

        В 5-9 классах в качестве промежуточной аттестации будут использованы 

результаты Всероссийской проверочной работы (ВПР) по математике и русскому 

языку, а также по предметам по выбору в соответствии с графиком ВПР.                           

По остальным предметам учебного плана в 5-8 классах промежуточная аттестация 

проводится согласно графику контрольных мероприятий без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. В соответствии с частью 



17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

(Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 

108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации») промежуточная 

аттестация по необходимости может быть проведена с применением электронного 

обучения.  

        Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости результатов          

Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном процессе 

обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от написания 

годовых контрольных работ.   

 


